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Az utazasi tamogatas segitségével eljutottam egy Interpretativ Fenomenologiai
Analizis Workshopra, az anglial Derbybe. Az egynapos workshopot Dr Fiona Holland ¢s Dr
Jane Montague, Interpretativ. Fenomenologiai Analizissel foglalkozd pszichologus kutatoi

tartottak.

Az Interpretativ. Fenomenologiai Analizis egy kvalitativ pszichologiai elemzesi
modszer, amely soran az interjukbol minél mélyebb tudast igvekszik szerezni. A modszer
segit az interjualany élményvilagara fokuszilni, ¢és a jelentésadasi folyamatokat feltarni. A
modszer Johnathan Smith nevéhez [Gzodik, de immar egy elterjedtebb kvalitativ kutatoi
modszemek  szamit, a vildg szinte minden tajan folvnak 1PA  kutatasok, allnak  fel
kutatocsoportok. A modszer hazdja mégis Anglia maradt, itt szervezodik a leetdbb IPA

workshop ¢s konferencia.

Doktori disszertaciomat, gy kutatdsaimat Interpretativ. Fenomenologial Analizissel
folytatom. 40 év feletti nemzetkozi didkok ¢ményvilagat kutatom. A modszertani ismeretek

clmélyitése volt a 6 célom a részvétellel,

A workshopon egy 15 s, javarészt angol csoport vett részt, ketten voltunk csak

kiilloldick. A nap elso fele a modszer elméleti hattérénck bemutatdasaval kezddédatt, interju



felvételi praktikakkal. és szempontokkal, valamint az elemzés bemutatasaval foglalkozott. Ez
az eldadas segitett az eddig megszerzell tudasomat strukturalni. illetve adott egy hasznos
osszefoglaldt. A nap masik felében pedig kizos clemzésekre is sor Keriilt, amikoris egy interji
részletet analizalt a csoport. Eloszor egyénileg végeztiik el az clemzést. majd a kapott
eredménycket. majd kozosen megbeszéltiik. Ehhez Dr Fiona Holland egyik interjijanak
részleteit hasznaltuk fel, amiben melldaganatos nék élményvilagat vizsgalta. A kizos clemzés
nagyszerii alkalmat teremtett arra, hogy az interjut részeleteibe menoen clemezziik. ¢s a
killsnbzo interpretaciokat megvitassunk. Idegen anyanyelviiként kiilonosen motivalo érzés

volt érdemben hozzaszdlni egy angol nyelvi, szakmai vitdhoz.

A szervezok létrehoztak egy kozos levelezd listat a résztvevOknek (javarészt Ph.D.
~hallgatok). igy egy elérhetd nemzetkdzi szakmai szinteret teremtetettek, ahol a kutatasaimban
felmertild modszertani és forditoi kérdéseket meg tudom vitatni, és lehetdséget teremt a

jovobeni kollaboracidkra.
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